
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

    

                                                                                                                                                                     

 

CIRCUIT A : Les Echarneaux, st Christophe du Ligneron, la Forêt Query, (tourner à droite à l'école) , (traverser 

la grand route), les Flachaussières, Maché, les 4 Chemins de la Boule, Beaulieu sous la Roche, Martinet, la 
Chapelle Hermier, les 4 Chemins de Buron, Apremont, les Habites, la Roussiere, Challans. 

 

OPR:9394904   Dénivelée : 365 m   Distance : 70 km 
 
CIRCUIT B : Les Echarneaux, st Christophe du Ligneron, la Forêt Query, (tourner à droite à l'école), (traverser 

la grand route), les Flachaussières, Maché, le Verger, Apremont, les Habites, (tourner à gauche), Commequiers, 
la Renaissance, Massoté, Challans. 
  Dénivelée :    Distance : 50 km 

 

CIRCUIT C : Les Echarneaux, st Christophe du Ligneron, la Forêt Query, le Petit Bourg, les Habites, 

Commequiers, la Renaissance, Massoté, Challans. 
 

    Dénivelée :    Distance : 39 km 
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